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PRESENTACIÓN

SONIA TALABANTE LUIS
Nacida en el 1977 en Barcelona, hija de Rafaela y Cesáreo. 

Fundadora, Codirectora del centro de crecimiento y de
formación "retroba't" y Directora de la Área de Formación.

Tutora/Formadora de "Entrenamiento Profesional de
Guías de Constelaciones Familiares"

Formada y otras acreditaciones: Terapeuta Gestalt (Institut Gestalt y
reconocida por AETG), Terapeuta Humanista acreditada -col 010- (AETH),
postgraduada en Coaching-Gestalt (Institut Gestalt), entrenada como
Guia de Constelaciones Familiares (Maria Àngels Herrero "Escuela de
Latidos en Cinco Continentes" entrenada con Bert Helliger), registros
akáshicos -nivel 1- (PremSofia) Teatro Terapéutico (Gestual),
Supervisora acreditada (AEDTH), Educadora Social Diplomada en
Educació Social (EUES) 

Experiencia como Terapeuta desde 2004:
Además de la propia experiencia como fundadora y codirectora del centro
de crecimiento personal y formación "retroba't" desde 2014, he
aprendido y crecido con anterioridad en otros centros en Barcelona:
Escuela de Constelaciones Familiares “Latidos en Cinco Continentes”,
"Gestalt Eixample", "Gestual" y "ladohumano".

Creadora de la formación "Educación Humanista: Rutas al Ser" dirigida a
profesionales del sector social/educativo/sanitario, y que cuenta con varios
reconocimientos oficiales. 

@soniatalabanteluis



DESCRIPCIÓN

Estudio del marco teórico CF
Análisis de casos reales CF
Profundización en contenido transpersonal que enriquecen
la aplicación CF: Perdidos, Elementos energéticos y
intervención, Ayudas espirituales, ...
Entrenamiento práctico como Guía de CF
Aplicación de CF en diferentes modalidades: Conferencia,
Desarrollo Personal, servicio terapéutico, entre otros.
Entrenamiento en sesión de CF en aula virtual (8h) 

PROGRAMA 
EDUCATIVO

DIRIGIDO A Personas interesadas en entrenarse profesionalmente como
Guía de Constelaciones Familiares.
Profesionales ya formados en nuestro centro u otro que
deseen continuar con su aprendizaje.

DURACIÓN INICIO: A lo largo del año natural, excepto si no hubieran plazas
disponibles.
FIN:  Mínimo 12 meses naturales y prorrogables por petición del
alumn@.

HORARIO

MODALIDAD Presencial.

Sábados de 10h a 14h y de 16h a 20h, con periodicidad
mensual.

PRECIO

Pago único (10% dto aplicado )
100 € para reserva plaza y 12 cuotas de 90€ (incluido agosto)

"CF & Tema" (con 100% dto aplicado)
"Taller Grupal"  como representante (con 100% dto aplicado)
Trabajar asunto personal en formato individual i/o grupal
(precio 80€ habiendo aplicado 20% dto) 

1180 € 
Forma de pago: 

Servicios complementarios  con Sonia Talabante: 



REQUISITOS
FINALES

TRAMITACIÓN
RESERVA DE
PLAZA

11 sábados (todo el día)
50h como representante en "Taller Grupal" en centro
retroba't y/o colaborador@s.
1 Módulo de Perfeccionamiento Profesional -Practicum
Grupal-
5 Practicum como Guia CF de sesión individual en formato
presencial/virtual.
1 Practicum Grupal como observador@ profesional en "Taller
Grupal CF"
2 Trabajos escritos: sobre lectura de libro obligatorio y sobre
estudiio de un caso real. 
1 Webimar Formació (opcional)

4 trabajos de asuntos personales en formato individual/grupal
(con coste extra 80€ por sesión, con 20% dto aplicado)

Asistir mínimo a siguientes servicios, incluidos en el precio:

Asistir mínimo a siguientes servicios, NO incluidos en el precio:

Rellenar el formulario cen www.retrobat.cat/forcons
Realizar el pago de 100€ por transferencia bancaria en
TRIODOS BANK ES55 1491 0001 2221 2203 0527 o por bizum
al tel 676 73 50 30 (Sonia TL). Especificando en "concepto" tu
nombre y apellido. 

METODOLOGÍA
Lectura i explicación de marco teórico propio y de libro
obligatorio.
Análisis y aclaración de dudas sobre casos reales.
Prácticas como guía de constelaciones familiares.
Observación del trabajo profesional de Guías CF. 
Espacio de desarrollo personal.

La asistencia los sábados incluye:



OTRAS
OBSERVACIONES

El alumnado se compromete al pago del precio total ,
independientemente de la asistencia.

El propio alumn@ decide la fecha final de su formación. Y la
tutora-formadora decide entregar como acreditación final un
"certificado de asistencia" o el "título de reconocimiento del
entrenamiento profesional como Guía de Constelaciones
Familiares" (titulación propia)

El lugar donde se realiza la formación es en la sede "retroba't"
situado en la c/Migdia 31, 2-A (Vilafranca del Penedés) o en otro
lugar dentro del mismo municipio. 

Los centros y profesionales colaboradores son la "Escuela de
Constelaciones Familiares Latidos en Cinco Continentes" con
Maria Àngels Herrero y con "Constelaciones Familiares en la
naturaleza" con Hedy Kramer. 



CALENDARIO



C/ Migdia 31, 2-A (Vilafranca del Penedès) 
- Barcelona. ES -

sonia@retrobat.cat
www.retrobat.cat

676.73.50.30

CONTACTO

@centreretrobat.constelacionfam
@centreretrobat
@retrobat

Si vienes de fuera de nuestra tierra,
solicita información "retroba't hospedaje"


